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Søndag, solskin og cykelløb 
Der var godt med 
mudder i 
skovbunden, da der i 
går blev kørt Melfar 
MTB-løb 

Af Klaus Knakkergaard  

MIDDELFART: - I 
skulle have stået for foden af bakken, så kunne I have skubbet, lyder det forpustet fra en 
mountainbikerytter. 
 
Han har netop kæmpet sig op ad den stejle bakke ved Søbadet. 
 
Motionscykelklubben Baghjulet afviklede i går det årlige Melfar MTB-løb. 
 
I alt stillede 68 ryttere op til årets løb. Heraf én kvindelig rytter, Louise Amstrup fra Odense. 
 
24 deltagere havde meldt sig til at køre den lange rute på 45 kilometer, mens 44 havde tilmeldt sig 
ruten på 30 kilometer. 
 
Vejret var på rytternes side. Solen skinnede og skoven nærmest indbød til aktivitet. Og denne søndag 
blev foruden cykelryttere da også brugt af løbere og hundeluftere. 

Ikke for tøsedrenge 
Ruten førte rytterne rundt på halvøen ved Middelfart. En tur, der ifølge Baghjulet selv er 
"udfordrende MTB- terræn, hvor der stilles krav til såvel teknik, fysik og disponering". 
 
Et enkelt blik på de forbipasserende ryttere viste da også, at Melfar-løbet ikke er tøsedrenge. 
 
Rytternes grimasser viste tegn på, at alle kroppens ressourcer blev brugt. Som tilskuer kunne man 
næsten mærke mælkesyren bide i lårene. 
 
Enkelte var iført store plamager af mudder, der vidnede om, at balancen var svigtet et sted i skoven.
 
Selv om solen skinnede, var der godt med mudder i skovbunden fortalte arrangørerne efter løbet. 
 
Vinderne af løbet blev Jacob Agger Troelsen fra Odense, der var 1 time og 56 minutter om at 
tilbagelægge de 45 kilometer. 
 
De 30 kilometer blev af vinderen, Niels Bjørnsteen fra Vejle, kørt på 1 time og 23 minutter af . 
 
Løbets eneste kvindelige rytter, Louise Amstrup, gennemførte de 30 kilometer på 1 time og 52 
minutter. 

 

 
I går tog 68 mountainbikeryttere kamt.
Foto: Hans Østergaard 
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